
 

REGULAMIN OGÓLNY 

ROZTOCZAŃSKIEGO FESTIWALU BIEGOWEGO 2023 

 

 

1) ORGANIZATOR -  Gmina Lubaczów, z siedzibą przy ul. Jasnej 1, kod pocztowy:  
37-600 Lubaczów, NIP: 7931505013, REGON 650900654, Tel. 16 6321684; 

WSPÓŁORGANIZATOR – Gmina Horyniec Zdrój, z siedzibą przy Al. Przyjaźni 5, kod 
pocztowy: 37-620 Horyniec Zdrój, NIP: 7931506484, REGON: 650900677,  
Tel. 16 6313455  

PARTNER TYTULARNY Fundacja Festiwal Biegów (Fundacja FB), z siedzibą w Niskowej 
161, kod pocztowy: 33-395 Chełmiec, biuro w Warszawie, ul. Solec 85/33 kod pocztowy: 00-
382; 

Strona internetowa zawodów to: www.festiwalbiegowy.pl/roztoczanski 

PARTNER- Gmina Cieszanów z siedzibą przy ul. Rynek 1, kod pocztowy: 

37-611 Cieszanów, NIP: 7931503557, REGON: 650900683,Tel. 16 631 10 76 

 

2) MIEJSCE I TERMIN 

1. Festiwal odbędzie się w dniach 30.06- 2.07.2023 r.  w miejscowościach Lubaczów – 
Kresowa Osada, Lubaczów – Basznia Dolna, Horyniec-Zdrój, Cieszanów oraz w okolicy 
wymienionych miejscowości.  

2. Konkurencje festiwalowe wraz z ich dystansami znajdują się w REGULAMINIE. 

3. Uwaga w przypadku dwóch sobotnich konkurencji w Cieszanowie obowiązują ODRĘBNE 
ZAPISY, REGULAMIN I OPŁATY szczegóły dostępne tutaj: 
https://competitions.timekeeper.pl/9-cieszanowska-dycha-im-wojtka-palczynskiego   

4. Szczegółowa mapa lokalizacyjna poszczególnych biegów imprezy będzie umieszczona na 
stronie internetowej www.festiwalbiegowy.pl/roztoczanski najpóźniej 10 dni przed imprezą. 

 

3) ZAŁOŻENIA ORGANIZACYJNE 

 

1. Roztoczański Festiwal Biegowy to impreza sportowa o charakterze wyczynowo- 
rekreacyjnym.  

2. Każde wydarzenie organizowane w ramach Roztoczańskiego Festiwalu Biegowego może 
odbywać się jedynie w porozumieniu z Organizatorem. Organizator o wszystkich 
wydarzeniach festiwalowych będzie informował uczestników za pośrednictwem strony: 
https://www.gminalubaczow.pl/ oraz portalu biegowego  https://www.festiwalbiegowy.pl.  

Tylko REGULAMIN zamieszczony na stronie www.festiwalbiegowy.pl/roztoczanski może 
stanowić podstawę do jakichkolwiek roszczeń. 
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4) PROGRAM ROZTOCZAŃSKIEGO FESTIWALU BIEGOWEGO  

 

Piątek, 30.06.2023  

Lokalizacja: Gmina Lubaczów (Basznia Dolna)- Kresowa Osada 

15:00 - Biegi i animacje dla dzieci, młodziaków i starszaków „Rusz się po zdrowie” 

16:00 - Otwarcie biura zawodów  

19:00 - Otwarcie RFB 

21:00 - BIEG NOCNY 5 KM (start/meta Kresowa Osada) (pomiar) 

21:00 - NW 5 KM (start/meta Kresowa Osada) ( pomiar) 

22:00 - Dekoracja + Atrakcje kulturalno-rekreacyjne  

Sobota 1.07.2023 

Lokalizacja: Horyniec Zdrój  

6:00 - Otwarcie biura zawodów  

7:00 - Ultra 51 (start/meta Horyniec-Zdrój(pomiar) 

9:00 - Bieg trailowy 35 km (start/meta Horyniec- Zdrój)(pomiar) 

9:00-20:30 - Rajd rowerowy (Lubycza Królewska - Horyniec-Zdrój - Lubycza Królewska 75,3 
km) 

15:00 - Dekoracja 

 

Lokalizacja: Cieszanów 

7:00 - Otwarcie biura zawodów 

9:00 - „Cieszanowska Dycha” - Bieg na trasie 1 pętli - 10 km (bez atestu) – ODRĘBNE 
ZAPISY, REGULAMIN I OPŁATY https://competitions.timekeeper.pl/9-cieszanowska-dycha-
im-wojtka-palczynskiego  

9:00 - Koleżeński wyścig Nordic Walking na dystansie 1 pętli - 5,4 km (bez atestu) - 
ODRĘBNE ZAPISY, REGULAMIN I OPŁATY https://competitions.timekeeper.pl/9-
cieszanowska-dycha-im-wojtka-palczynskiego   

12:00 - Dekoracja  

Lokalizacja: Gmina Lubaczów ( Basznia Dolna) – Kresowa Osada 

Od 16:00 – Atrakcje kulturalno-rekreacyjne  

Niedziela, 2.07.2023 

Lokalizacja: Gmina Lubaczów (Basznia Dolna) – Kresowa Osada 

8:00 - Otwarcie biura zawodów  

9:00 - Półmaraton o „Kryształowy Kielich” - około 22 km (pomiar) (start/meta- Kresowa 
Osada)  

9:00 NW 10 KM (pomiar) 

11:00-16:00 - Atrakcje kulturalno-rekreacyjne  

17:00 - Dekoracja + zakończenie festiwalu 
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5) OPŁATY 

1. Wpłat za udział w Festiwalu można dokonywać: 

- poprzez system płatności on-line PRZELEWY24 (link do płatności dostępny na stronie po 
dokonaniu rejestracji, w panelu zawodnika i w mailu z potwierdzeniem rejestracji), 

- bezpośrednio na konto Fundacji Festiwal Biegów: PKO BP SA, 28 1020 1097 0000 7902 
0245 8578 (Niskowa 161, 33-395 Chełmiec, w tytule przelewu proszę podać ROZTOCZANSKI 
FB dystans, imię, nazwisko oraz rok urodzenia, IBAN: PL28 1020 1097 0000 7902 0245 
8578), 

- podczas rejestracji bezpośredniej w Biurze Zawodów (w przypadku dostępności miejsc). 

UWAGA! W przypadku wyboru konkurencji 

• „Cieszanowska Dycha”- Bieg na trasie 1 pętli - 10 km (bez atestu) 

• Koleżeński wyścig Nordic Walking na dystansie 1 pętli - 5,4 km (bez atestu) 

OBOWIĄZUJĄ ODRĘBNE ZAPISY, REGULAMIN I OPŁATY szczegóły tutaj: 
https://competitions.timekeeper.pl/9-cieszanowska-dycha-im-wojtka-palczynskiego 

 

2. Opłaty startowe wynoszą odpowiednio: 

• Bieg Nocny na dystansie 5 km: 30 zł 

• Marsz Nordic Walking 5 km: 30 zł 

• Nordic Walking 10 km: 50 zł 
• Półmaraton o „Kryształowy Kielich”: 80 zł 
• Bieg Ultra na dystansie 51 km: 120 zł 
• Bieg trailowy 35 km: 120 zł 
• Karnet 3-dniowy pakietu startowego: 180 zł 
• Karnet Nordic Walking (dotyczy piątku i niedzieli): 65 zł 

W dniu zawodów: 

• Bieg Nocny na dystansie 5 km: 40 zł 

• Marsz Nordic Walking 5 km: 40 zł 

• Nordic Walking 10 km: 60 zł 
• Półmaraton o „Kryształowy Kielich”: 90 zł 
• Bieg Ultra na dystansie 51 km: 130 zł 
• Bieg trailowy 35 km: 130 zł 
• Karnety nie są dostępne. 

3. Organizator nie odpowiada za zaginięcie zgłoszenia oraz przekazu pocztowego lub 
przelewu bankowego z winy poczty lub banku. 

4. Opłata startowa, co do zasady nie podlega zwrotowi (również w przypadku zdarzeń 
losowych jak np. choroba, kontuzja itp.) 

5. Nie gwarantujemy otrzymania pełnych pakietów startowych dla osób wpłacających opłatę 
po 12.06.2023 r. 

 

6) UCZESTNICTWO I PAKIET STARTOWY 

1. Zgłoszenia przyjmowane są przez elektroniczny formularz rejestracyjny do 23.06.2023 r.: 
www.festiwalbiegowy.pl/roztoczanski (lub w przypadku dostępności miejsc w biurze 
zawodów).  
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2. Uczestnik ROZTOCZAŃSKIEGO Festiwalu Biegowego to osoba, która została 
zarejestrowana, uiściła opłatę startową i została zweryfikowana w Biurze Zawodów – 
warunek dopuszczenia uczestnika do biegu. Rejestracja na Festiwal oznacza, iż Uczestnik 
wyraża zgodę na nieodwołalne, nieodpłatne, wielokrotne wykorzystywanie i 
rozpowszechnianie zdjęć i materiałów wideo ze swoim wizerunkiem (wykonanych w trakcie 
uczestnictwa w Roztoczańskim Festiwalu Biegowym) bez konieczności każdorazowego ich 
zatwierdzania. Zgoda obejmuje wykorzystanie, utrwalanie, obróbkę, powielanie i 
rozpowszechnianie wykonanych zdjęć i materiałów Wideo za pośrednictwem dowolnego 
medium na czas nieokreślony.    

3. Podczas weryfikacji w Biurze Zawodów, zawodnicy muszą posiadać dokument tożsamości 
ze zdjęciem oraz wydrukowane i własnoręcznie podpisane Oświadczenie Zawodnika. 

Przez Oświadczenie Zawodnika rozumie się: 

a. oświadczenie o znajomości niniejszego Regulaminu oraz Regulaminów Szczegółowych, 

b. oświadczenia o braku przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w imprezie, 

c. pozwolenie na udział w biegu osób niepełnoletnich, o których mowa poniżej. 

UWAGA. Osoby niepełnoletnie zobowiązane są do okazania pozwolenia na udział w biegu 
od rodziców lub prawnych opiekunów z ich podpisem i numerem PESEL (oświadczenie dla 
uczestników niepełnoletnich). Warunkiem dopuszczenia do startu jest obecność rodzica lub 
opiekuna prawnego wraz z dowodem osobistym, w momencie weryfikacji zawodnika w 
Biurze Zawodów oraz wypełnienie wszelkich niezbędnych dokumentów. 

4. Każdy zawodnik otrzymuje jeden pakiet startowy w skład którego wchodzą: 

- torba/worek 

- numer startowy - jeden na wszystkie konkurencje 

- chip do pomiaru czasu, który wykorzystuje biorąc udział we wszystkich 
konkurencjach  Festiwalu, na które dokonał rejestracji. Zawodnik koniecznie musi 
zamontować chip do buta – bez tego nie gwarantujemy podania czasu i sklasyfikowania.  

- gadżety od sponsorów 

- posiłek po biegu 

- opaska pamiątkowa na rękę 

Dodatkowo w pakietach na dystansach wskazanych poniżej będą: 

- Nordic Walking 10 km: komin 

- Półmaraton o „Kryształowy Kielich”: koszulka pamiątkowa  

- Bieg trailowy 35 km: komin, koszulka pamiątkowa, baton proteinowy, napój izotoniczny 

- Bieg Ultra 51 km: komin, koszulka pamiątkowa, baton proteinowy, napój izotoniczny 

KARNET 3-DNIOWY: komin, koszulka pamiątkowa, baton proteinowy, napój izotoniczny 

KARNET NORDIC WALKING: komin 

 

 

Uwaga w przypadku wyboru poniższych dystansów, szczegóły odnośnie pakiety znajdują się 
w odrębnym regulaminie: 

• „Cieszanowska Dycha”- Bieg na trasie 1 pętli - 10 km 

• Koleżeński wyścig Nordic Walking na dystansie 1 pętli - 5,4 km  

5. Zawodnik, by wystartować w danym biegu, powinien  mieć przypięty do koszulki numer 
startowy. Mocowanie musi umożliwiać identyfikację zawodnika. Numer nie może być 
przykryty ani zasłonięty. Przebywanie na trasie biegu bez ważnego numeru startowego jest 



niedozwolone i podlega konsekwencjom prawnym przewidzianym w Ustawie Prawo o ruchu 
drogowym (Dz.U. Nr 98, poz. 602 ze zm.). 

6. Zarejestrowani uczestnicy osobiście odbierają w biurze zawodów numer startowy oraz 
pakiet startowy. Odbiór pakietu przez osoby trzecie jest możliwy tylko za okazaniem 
pisemnego oświadczenia (formularz do pobrania pod Regulaminem).  

Zawodnik, który nie odbierze numeru startowego, nie może wystartować w biegu i nie będzie 
klasyfikowany. 

7. Uczestnik jest zobowiązany przestrzegać postanowień niniejszego Regulaminu oraz 
Regulaminów Szczegółowych, obowiązujących przepisów prawa, procedur i wytycznych 
związanych z organizacją imprezy. Złożenie podpisanego Oświadczenia Zawodnika oraz 
przyjęcie numeru startowego jest równoznaczne z akceptacją niniejszego Regulaminu i 
Regulaminów Szczegółowych, zgodą na przetwarzanie danych osobowych oraz 
wykorzystanie wizerunku uczestnika imprezy dla potrzeb biegu i organizatora. 

8. Zabrania się startu zawodnikom będącym pod wpływem alkoholu bądź innych środków 
odurzających, jak również spożywania ich podczas biegu. 

9. Zabrania się startu zawodników z jakimikolwiek pojazdami (w tym wsparciem np. na 
rowerze, rolkach czy deskorolce), ze zwierzętami, kijami typu nordic walking (zawodów 
nordic walking – w przypadku, gdy Regulamin Szczegółowy konkurencji nie stanowi inaczej). 

10. W ramach Roztoczańskiego Festiwalu Biegowego nie będzie możliwości startu osób 
niepełnosprawnych; na wózkach i o kulach. 

11. Zabrania się śmiecenia i wyrzucania opakowań m.in. po żelach, batonach i napojach w 
miejscach do tego nie wyznaczonych. 

12. Zmiana dokonanego wyboru biegu jest możliwa do 31.05.2023. W przypadku różnicy 
między już uiszczoną opłatą za bieg, a ceną obowiązującą w dniu dokonywania zmiany 
może być konieczna dopłata. Po tym terminie zmiany nie będą możliwe  

13 Wszelkich zmian dotyczących wyboru biegów można dokonywać drogą mailową do 
31.05.2023 poprzez kontakt pod adresem mailowym: info@festiwalbiegowy.pl Prosimy o 
tytułowanie maila: Roztoczański Festiwal Biegowy – zmiana dystansu. 

14. Zmiana danych osobowych właściciela pakietu (tzw. przepisanie pakietu) jest możliwe do 
12.06.2023 za opłatą manipulacyjną w wysokości 10 PLN poprzez kontakt pod adresem 
mailowym: info@festiwalbiegowy.pl. Mail musi zawierać w załączniku skan podpisanego 
oświadczenia o chęci odstąpienia/przekazania pakietu, zawierającego dane osobowe 
właściciela pakietu i osoby przejmującej pakiet. Wzór oświadczenia dostępny na stronie 
zawodów 

15. Uczestnik biegów powinien ubezpieczyć się we własnym zakresie i posiadać 
podstawowe ubezpieczenie zdrowotne. Organizator nie zapewnia dodatkowego 
ubezpieczenia NNW. 

16. Organizator w najszerszym zakresie dopuszczonym przez obowiązujące przepisy prawa 
zwolniony jest z wszelkiej odpowiedzialności za ewentualne szkody wyrządzone przez 
zawodników/uczestników, w wyniku udziału w imprezie oraz jest zwolniony z obowiązku 
naprawienia takich szkód. 

 

7) KLASYFIKACJE ORAZ NAGRODY 

1. Poszczególne klasyfikacje oraz zestawienie nagród w biegach: 
www.festiwalbiegowy.pl/roztoczanski  
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Piątek 30.06.2023 Lubaczów - (Basznia Dolna) Kresowa Osada   

  

NORDIC WALKING 5 km 

KLASYFIKACJA OPEN 6 miejsc nagrody finansowe 

OPEN K I nagroda finansowa 

OPEN K II nagroda finansowa 

OPEN K III nagroda finansowa 

OPEN M I nagroda finansowa 

OPEN M II nagroda finansowa 

OPEN M III nagroda finansowa 

BIEG NOCNY 5 km 

KLASYFIKACJA OPEN 6 miejsc nagrody finansowe 

OPEN K I nagroda finansowa 

OPEN K II nagroda finansowa 

OPEN K III nagroda finansowa 

OPEN M I nagroda finansowa 

OPEN M II nagroda finansowa 

OPEN M III nagroda finansowa 

 
Sobota 1.07.2023 Horyniec-Zdrój   

  

BIEG ULTRA 51 km 

KLASYFIKACJA OPEN 6 miejsc nagrody finansowe 

OPEN K I nagroda finansowa 

OPEN K II nagroda finansowa 

OPEN K III nagroda finansowa 

OPEN M I nagroda finansowa 

OPEN M II nagroda finansowa 

OPEN M III nagroda finansowa 

BIEG TRAILOWY - 35 km 

KLASYFIKACJA OPEN 6 miejsc nagrody finansowe 

OPEN K I nagroda finansowa 

OPEN K II nagroda finansowa 

OPEN K III nagroda finansowa 

OPEN M I nagroda finansowa 

OPEN M II nagroda finansowa 

OPEN M III nagroda finansowa 

Niedziela, 2.07.2023  Gmina Lubaczów (Basznia Dolna) - Kresowa Osada 

NORDIC WALKING 10 KM 

KLASYFIKACJA OPEN 6 miejsc nagrody finansowe 

OPEN K I nagroda finansowa 

OPEN K II nagroda finansowa 

OPEN K III nagroda finansowa 

OPEN M I nagroda finansowa 

OPEN M II nagroda finansowa 

OPEN M III nagroda finansowa 



KATEGORIE WIEKOWE 18 miejsc nagrody rzeczowe 

K do 29 lat I statuetka i dyplom 

K do 29 lat II statuetka i dyplom 

K do 29 lat III statuetka i dyplom 

M do 29 LAT I statuetka i dyplom 

M do 29 LAT II statuetka i dyplom 

M do 29 LAT III statuetka i dyplom 

K 30-49 LAT I statuetka i dyplom 

K 30-49 LAT II statuetka i dyplom 

K 30-49 LAT III statuetka i dyplom 

M 30-49 LAT I statuetka i dyplom 

M 30-49 LAT II statuetka i dyplom 

M 30-49 LAT III statuetka i dyplom 

K 50+ LAT I statuetka i dyplom 

K 50+ LAT II statuetka i dyplom 

K 50+ LAT III statuetka i dyplom 

M 50+ LAT I statuetka i dyplom 

M 50+ LAT II statuetka i dyplom 

M 50+ LAT III statuetka i dyplom 

Półmaraton o „Kryształowy Kielich” 

KLASYFIKACJA OPEN 6 miejsc nagrody finansowe 

OPEN K I nagroda finansowa 

OPEN K II nagroda finansowa 

OPEN K III nagroda finansowa 

OPEN M I nagroda finansowa 

OPEN M II nagroda finansowa 

OPEN M III nagroda finansowa 

KATEGORIE WIEKOWE 18 miejsc nagrody rzeczowe 

K do 29 lat I statuetka i dyplom 

K do 29 lat II statuetka i dyplom 

K do 29 lat III statuetka i dyplom 

M do 29 LAT I statuetka i dyplom 

M do 29 LAT II statuetka i dyplom 

M do 29 LAT III statuetka i dyplom 

K 30-49 LAT I 
statuetka i dyplom 

K 30-49 LAT II statuetka i dyplom 

K 30-49 LAT III statuetka i dyplom 

M 30-49 LAT I statuetka i dyplom 

M 30-49 LAT II statuetka i dyplom 

M 30-49 LAT III statuetka i dyplom 

K 50+ LAT I statuetka i dyplom 

K 50+ LAT II statuetka i dyplom 

K 50+ LAT III statuetka i dyplom 

M 50+ LAT I statuetka i dyplom 

M 50+ LAT II statuetka i dyplom 



M 50+ LAT III 

statuetka i dyplom 

NAGRODA SPECJALNA 2 miejsca Nagroda specjalna 

K I 
kryształowy kielich  

M I 
kryształowy kielich  

Nagrody w Klasyfikacji OPEN nie dublują się z nagrodami wiekowymi. 
 
Nagroda specjalna w Półmaratonie o „Kryształowy Kielich” przyznawana jest dla pierwszych 
miejsc w klasyfikacji OPEN K i OPEN M. 
 

2. Po każdej konkurencji na zawodników na mecie będą czekać medale, woda, posiłek oraz 
dodatkowo przewidziane są losowania nagród niespodzianek. 

Uwaga w przypadku wyboru poniższych dystansów, szczegóły odnośnie klasyfikacji, nagród 
i posiłków znajdują się w odrębnym regulaminie: 

• „Cieszanowska Dycha” - Bieg na trasie 1 pętli - 10 km 

• Koleżeński wyścig Nordic Walking na dystansie 1 pętli - 5,4 km  

 

8) POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Uczestnik podpisując oświadczenie o znajomości powyższego Regulaminu (oraz 
regulaminów szczegółowych) Festiwalu oraz oświadczenia o braku przeciwwskazań 
zdrowotnych do udziału w wybranym biegu przez co wyraża tym samym zgodę na udzielenie 
pierwszej pomocy ratowniczo-medycznej, wykonanie innych zabiegów 
medycznych, transport poszkodowanego przez personel ratowniczo-medyczny, działających 
w imieniu Organizatora. Decyzje ratowników i lekarzy dotyczących kontynuowania biegu są 
ostateczne i nieodwołalne. 

2. Uczestnik przyjmuje do wiadomości, że udział w biegu związany jest z 
wysiłkiem fizycznym, zwiększa się ryzyko wypadku i urazowości organizmu (również zgonu), 
możliwe są również szkody i straty majątkowe oraz inne niemożliwe do przewidzenia 
ryzykowne czynniki i ich skutki. 

3. Uczestnik podpisując oświadczenia o znajomości regulaminów i braku przeciwwskazań 
zdrowotnych do udziału w wybranym biegu, rozważył i ocenił własne możliwości, zakres i 
charakter ryzyka wiążącego się z udziałem w konkretnym biegu oraz startuje w nim 
dobrowolnie i wyłącznie na własną odpowiedzialność. 

4. Uczestnicy każdego z biegów są zobowiązani do niezwłocznej reakcji na sygnały 
pojazdów uprzywilejowanych oraz poleceń Służb Ratowniczo-Medycznych i Służby 
Porządkowej Organizatora podczas dojazdu, organizacji akcji ratowniczej i transportu 
poszkodowanych. 

5. W przypadku innych zagrożeń (np. pożar, burza z wyładowaniami, katastrofa drogowa czy 
budowlana, atak terrorystyczny), uczestnicy podporządkowują się kierującym akcją 
ratowniczą i bezwzględnie wykonują ich polecenia (dotyczy to Państwowej Straży Pożarnej, 
Policji, Straży Granicznej). 

6. Organizator zastrzega sobie możliwość wprowadzenia zmian w Regulaminie i 
Regulaminach Szczegółowych, 

7. W sytuacji, gdy zawody zostaną odwołane przez organizatora z jego powodu, zwrócone 
zostanie 100% opłaty startowej. 

8. W sytuacji, gdy zawody zostaną odwołane z przyczyn niezależnych od organizatora 
(nakaz ustawodawcy, pandemia, klęski żywiołowe) organizator zwraca 70% opłaty startowej. 



9. Ostateczna interpretacja Regulaminu należy do Organizatora Roztoczańskiego Festiwalu 
Biegowego 


